
1-г класс 

 
Учитель Кузьмина Н.Г. 

 

Дата  Предмет  Тема  Ресурс 

(форма 

проведения 

урока) 

Задания с указанием образовательного ресурса Форма 

предоставле

ния 

результата  

Дата, время 

предоставле

ния 

результата  

Текущая 

аттестаци

я, 

оцениван

ие 

13.04.

20-

17.04.

20 

Физичес

кая 

культура  

1.Подвижная 

игра « 

Прыгающие 

воробушки». 

Знать 

правила 

игры.  

2.Возникнов

ение 

физической 

культуры и 

спота 

3.Зарядка 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся  

 

 

 

 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

 

 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

 

Правила игры на сайте 
https://sites.google.com/site/fizzkultura/system/app/p
ages/sitemap/hierarchy в разделе методические 

материалы. 

 

 

 

 

Учебник В.И.Лях Физическая культура 1-4 класс 

Стр.8-13 

Ответить на вопросы теста. 

 

 

Просмотр и выполнение зарядки на 
http://xitfilms.ru/online/ZEp6Vnl2Q013aGs= 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На 

электронну

ю почту 

педагога 

nataly-

sport1958@

mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.04. до 

20-00 

  

 

 

 

 

 

 

 

фронталь

ная 

 Тест 

1.Когда возникли физические упражнения? 

2.Как добывали пищу первобытные люди? 

3.Где занимались юные граждане города Спарты? 

4.В каком древнегреческом городе устраивались Олимпийские игры? 

5.Какую клятву произносили атлеты перед состязаниями? 

https://sites.google.com/site/fizzkultura/system/app/pages/sitemap/hierarchy
https://sites.google.com/site/fizzkultura/system/app/pages/sitemap/hierarchy
http://xitfilms.ru/online/ZEp6Vnl2Q013aGs=

