
Дата  Предмет  Тема  Ресурс (форма проведения урока) Задания с 

указанием 

образовательног

о ресурса 

Форма 

предоставлени

я результата  

Дата, время 

предоставлени

я результата  

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

15.0

4 

Биологи

я  

9А класс 

Обменны

е 

процессы 

в 

организме

. Нормы 

питания 

1) Самостоятельная работа с презентацией, 

учебником §43,44, видео урок 

2) 

https://do2.rcokoit.ru/course/view.php?id=143

44 

 

Видео урок 
Обменные процессы в организме (смотреть до 

4мин). https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/obmennye-

protsessy-v-organizme  

 

1) Учебник 

§43,44, 

презентация, 

видеоурок 

2) составление 

конспекта в 

тетради 

(Содержание 

конспекта: 

определение 

Обмена веществ 

и его процессов, 

описание 

процессов 

энергетического 

и пластического 

обмена, их 

взаимосвязь. 

Определение 

нормам 

питания, 

факторы, 

определяющие 

нормы питания, 

значение БЖУ в 

организме и 

продукты их 

содержащие) 

3) домашнее 

1) скан/фото 

конспекта  в 

тетради 

 

До 14.00 

17.04.2020 

1) отметка 

за 

составление 

конспекта 

(полнота 

материала, 

оформление

) 

2) отметка 

за 

домашнее 

задание 

(ответы на  

5 вопросов 

в 

презентаци

и 2 на 

повторение, 

3 по новой 

теме) 

 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/obmennye-protsessy-v-organizme
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/obmennye-protsessy-v-organizme
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/obmennye-protsessy-v-organizme


задание 

(письменные 

ответы на 

вопросы в 

презентации 2 

из повторения и 

2 по новой теме) 

 

18.0

4 

Биологи

я  

9Б класс 

Витамины

. 

 

1) Самостоятельная работа с презентацией, 

учебником §45, видео урок  

2) 

https://do2.rcokoit.ru/course/view.php?id=143

44 

 

Видео урок 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-

klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/vitaminy  

1) Учебник §45, 

презентация, 

видео урок 

2) составление 

конспекта в 

тетради 

(Содержание 

конспекта: 

определение 

витаминов, 

схема 

жиросодержащи

е и 

водосодержащи

е витамины, 

таблица 

витамины, их 

роль, продукты 

содержащие, 

заболевания) 

 

 

1) скан/фото 

конспекта  в 

тетради 

 

До 14.00 

24.04.2020 

1) отметка 

за 

составление 

конспекта 

(полнота 

материала, 

оформление

) 

 

 

 

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/vitaminy
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bvydelitelnaya-sistema-kozhab/vitaminy

