
Дата  Предмет  Тема  Ресурс (форма 

проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательно

го ресурса 

Форма 

предоставления 

результата  

Дата, время 

предоставления 

результата  

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

20.04. 

 

Физкультура 

2б класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Легкая 

атлетика 

(историческая 

справка) 

 

 

 

 

ОРУ на осанку 

(зарядка) 

Интернет 

ресурсы 

Ссылки на  

YouTube 
https://www.yout
ube.com/watch?ti
me_continue=39
&v=s2iFz4CD_7s&
feature=emb_log
o 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=z7MhJnVQOTU 

Просмотр 

видеофильмов 

 

 

 

 

 

 

Фото и видео по 

желанию 

 

 

До 18.00 17.04.2020  Просмотр 

Фото и видео по 

желанию 

 

21.04 2 б  Техника 

безопасности 

Виды легкой 

атлетики 

 

Аэробика 

(зарядка) 

 

 

 

 

Интернет 

ресурсы 

Ссылки на  

YouTube 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=WAX97LbQfYI 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=K1bg-8SjaO4 
 

 

Просмотр 

видеофильмов 

 

 

  

Фото и видео по 

желанию 

 

 

 

До 18.00 24.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

Написать 

(можно от руки) 

Перечислить 

виды легкой 

атлетики. 

 

24.04 2 б 

 

 

 

 

 

 

 

Прыжки с 

места 

 

 

 

Танец – игра с 

ускорением 

(зарядка) 

 

 

 

 

 

Интернет 

ресурсы 

Ссылки на  

YouTube 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=jiWFcnjTnhM 
https://www.yout
ube.com/watch?v
=jAd4pYDM1T8 

Просмотр 

видеофильмов 

 

 

 

Фото и видео по 

желанию 

 

 

 

 

До 18.00 24.04.2020 

 

Почта kfg33@mail.ru 

Фото или видео 

можно присылать мне 

на страничку в 

контакте  
https://vk.com/id943952
14 

Написать 

(можно от руки) 

Вопрос: Какие 

четыре 

основные фазы  

выделяют во 

время прыжка с 

места? 
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