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Подвижная игра «Ловля парами»  

Двое ребят, по выбору или по желанию, становятся водящими, остальные игроки разбегаются по площадке. Водящие берутся за руки и. 

бегая по площадке. стараются поймать одного из игроков. Кого водящие окружат, сомкнув руки, тот считается пойманным; он отходит в 

сторону и ждёт, пока водящие поймают еще одного игрока. Тогда оба пойманных образуют новую пару водящих и ловят игроков так же, как 

и первая пара. Так каждые двое пойманных составляют новую пару водящих. Игра кончается, когда все играющие будут переловлены. 

Пойманному запрещается освобождаться силой — разрывать руки поймавшей его пары. Но он может проскользнуть под руками и 

увернуться, пока двое ловящих не сомкнут руки. 

 


