
7-а класс 

Учитель Кузьмина Наталья Геннадьевна 
 

Дата  Предмет  Тема  Ресурс (форма проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного ресурса 

Форма 

предоставл

ения 

результата  

Дата, время 

предоставл

ения 

результата  

Текущая 

аттестаци

я, 

оцениван

ие 

27.04.

20-

30.04.

20 

Физичес

кая 

культура  

Низкий 

старт. 

Стартовый 

разгон. 

Эстафетны

й бег. 

Передача 

эстафетной 

палочки. 

Уроки на видео платформе 

ZOOM 

Уроки на видео платформе 

ZOOM. 

 

 

Просмотр презентации и ответы 

на вопросы теста. 

 

 

 

 

на 

электронну

ю почту 

педагога  

 

 

 

 

 

До 18.00 

30.04.2020 

 

 

 

Выбороч

ная 

 

 

 

Фронталь

ная  

 

           Вопросы теста к презентации «Низкий старт» 

1. При беге на какие дистанции выполняется бег с низкого старта. 

2. Какие команды подаются при выполнения бега с низкого старта. 

3. Где находятся руки при положении низкого старта. 

4. Ошибки при выполнении низкого старта.      

 

 

 


