Санкт – Петербург подключился к единой  службе экстренной психологической помощи – общероссийскому 
детскому Телефону доверия.

Детский телефон доверия – это один из ключевых инструментов реализации права ребенка на информацию и защиту от всех форм насилия и жестокого обращения.

Конфликты между родителями и ребенком, конфликты в подростковой среде, попытки поделить ребенка после развода родителей, проблемы общения со сверстниками, противоположным полом, «школьный» кризис, физическое и сексуальное насилие приводят к психологической дезадаптации ребенка. 

Для решения этих проблем в Санкт-Петербурге создана ежедневная, круглосуточная многоканальная служба
 Детского Телефона Доверия.
576-10-10


8-800-2000-122


004

Консультации проводят опытные специалисты высокой квалификации – психотерапевты, медицинские психологи, педагоги, прошедшие подготовку в области кризисный состояний.

Также круглосуточно работает кризисно-профилактическое отделение. Помощь здесь предоставляется анонимно и бесплатно.

234-34-00

В отделении оказывается комплексная помощь детям, подросткам и их родителям: психологическая, педагогическая, психотерапевтическая, педагогическая и логопедическая. Проводится индивидуальная, семейная и групповая психокоррекция.

