
Мониторинги здоровьесозидающей образовательной среды: 

 
1.Факторы внутренней среды (инфраструктура,учебный процесс, кадровый потенциал). 

2. Факторы внешней среды (характеристика семьи, режим питания, физическая  

активность). 

3.Состояния здоровья (группы здоровья, физкультурные группы, хронические болезни, 

физическая подготовленность, психоэмоциональное напряжение, школьная мотивация). 

4. Мониторинг учебно - методического комплекса. 

5. Мониторинг недельной нагрузки учащихся. 

6.Мониторинг самооценки здоровья учителей. 

7.Мониторинг социальной характеристики детей. 

8. Мониторинг качества обучения. 

 


